
SCHEDA DELLE CONVENZIONI PROPOSTE PER LO SCAMBIO 

AD USO COMPARATIVO E DIVULGATIVO 

Progetto:  RISO 

TT 

TAVOLO DI LAVORO 

Scheda proposte di economia ideale, 

ad uso comparativo. Convenzioni di 

scambio monetario e non monetario 

in fase attiva o progettuale. 

ECONOMIA IDEALE -TAVOLO DI LAVORO 

Dove c'è scambio c'è Vita 

ELENA ESPOSITO 
Telegram @ElenaEspx – 

tel. 3334269308 e Lorenzo Essente – 
Telegram @lorenzoessente - tel. 3281770698 

AA 
Aggiornamento scheda  

domande del   17.09.2024                                       

Aggiornamento 

compilazione scheda del: 2024/09/17…   … 

1 Denominazione progetto  PROGETTO RISO 

2 
Denominazione della moneta o 

convenzione di scambio 
RIS 

3 Chi è il promotore o i promotori? 

Sergio Mazzanti (Viterbo) immagina la costruzione di Comunità 
Territoriali che vadano nella direzione dell'autosufficienza, 
stabilendo e rafforzando relazioni di fiducia tra i membri per creare 
un circuito di scambi di beni e servizi, utilizzando qualsiasi strumento 
di scambio si ritenga utile e di cui ciascuno liberamente senta il 
bisogno, possibilmente cercando di sganciarsi sempre di più dall'uso 
degli euro.  
Successivamente il Progetto Riso adotta lo strumento di scambio 
ideato da Lorenzo Essente (Viterbo), descritto nel suo libro Sicrenacc 
- https://sicrenacc.info/sicrenacc-il-libro/ - e inoltre pubblica la web-
app https://riso.app sviluppata da Paolo Arena (Rimini). 

4 È possibile un contatto personale? 

Sergio Mazzanti - Viterbo @sergiomazzanti 

Lorenzo Essente - Viterbo @lorenzo_essente 

Paolo Arena - Rimini @surya1977 

Elena Esposito - Bologna @ElenaEspx 

5 In quale città si è originato il progetto 

Il progetto ha ampiezza nazionale e ogni Circuito Territoriale è 

autonomo. 

I primi Circuiti di Scambio sono nati nelle Comunità Territoriali di 

Viterbo e poi Caserta-Benevento (nel 2022/2023). 

Il Circuito Italia nasce circa un anno fa. 

6 
Quale problema è stato individuato?   
Quale problema che si intende 
risolvere? 

 

7 
Pagine web di riferimento informativo. 
Max 5 link.  Altri li potete aggiungere 
nelle note in fondo 

Canale Telegram PROGETTO RISO https://t.me/riso_canale; 
Telegram Gruppi Territoriali https://t.me/riso_canale/3 ; Telegram 
Gruppo Nazionale Riso RiEvoluzione solidale 
http://Riso.app/riso_gruppo; - piattaforma gratuita ed indipendente 
web-app che favorisca gli scambi https://riso.app  

8 
Eventuali costi di adesione alla 
convenzione al circuito 

NULLA 

9 Dove e come ci si registra? 

Il Canale Telegram è pubblico: chiunque può unirsi cercandolo su 
Telegram. 
Nei Gruppi Telegram Territoriali si entra previa richiesta di accesso e 
conseguente contatto personale con un Facilitatore Territoriale. 
Per registrarsi alla piattaforma di scambi riso. App occorre essere 
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invitati da un amico già iscritto, del quale si inserisce lo username 
Telegram. 

10 
Come si ottiene il wallet/portafoglio per 

la gestione? 

Registrandosi su riso. App ed entrando in un Circuito Ris Territoriale, 
ciascuno avrà un proprio saldo in RIS, che alla partenza sarà di zero 
Ris. 
Ciascuno potrà generare i Ris di cui ha bisogno andando in negativo 
o riceverne da altri andando in positivo - ciascuno genera il valore di 
cui ha bisogno e lo garantisce attraverso beni, servizi, competenze 
che potrà a sua volta offrire - la garanzia dei Ris nei circuiti si basa 
sulla fiducia tra le persone che li compongono. 
I Ris esistono solo quando e perché avvengono scambi e 
rappresentano al valore del bene o servizio che si scambia. 

11 

La convenzione proposta ha un 

sottostante?   

Descrivere breve descrizione del 

sottostante. 

Il sottostante del Ris è la capacità/possibilità di ciascuno di offrire 
beni o servizi. 
Il Ris è uno strumento di scambio che vuole contabilizzare il valore 
dei beni e servizi che vengono scambiati, per poter superare i limiti 
del baratto. 
Infatti consente lo scambio di beni e servizi non necessariamente tra 
due persone, ma all'interno di un circuito territoriale, e non è 
necessario dare e ricevere nello stesso momento, ma si possono 
dilazionare gli scambi nel tempo. 
Fondamentale: ciascuno genera Ris autonomamente, quando vuole 
ottenere un bene o un servizio, e in quel momento li garantisce con 
la propria promessa/capacità/possibilità di offrire beni e servizi - ciò 
è permesso dalla FIDUCIA tra i membri del Circuito. 
Si va in negativo, quando si inviano Ris alla persona dalla quale si 
riceve un bene un servizio, generandoli, appunto, in quel momento, 
e mettendoli disposizione del Circuito. 
Chi invia Ris si impegna a garantirne il valore, cioè ad offrire a sua 
volta un bene o un servizio a qualsiasi altra persona del Circuito 
senza limiti di tempo. 
Chi riceve i Ris andrà in positivo, e potrà utilizzarli con qualsiasi altra 
persona del Circuito per ottenere beni e servizi. 
All'interno del Circuito, ad ogni Ris negativo corrisponde un Ris 
positivo, pertanto il bilancio sarà sempre a 0! 
Sono stati introdotti limiti per le quantità di Ris, sia in positivo che il 
negativo: in ogni Circuito Territoriale si parte da max + 200 Ris e max 
- 100 Ris (il doppio nel Circuito Nazionale), ma ogni Comunità 
Territoriale può gestirli e modificarli autonomamente, sulla base di 
bisogni del territorio. 

12 
Chi può aderire al progetto? 

A quali condizioni? 

Chiunque abbia capacità/possibilità di offrire beni e servizi. 
Il Sistema prevede Conti Comunitari in ogni Circuito Territoriale per 
fare fronte a qualsiasi problema la Comunità Territoriale incontri, 
come per esempio il sostegno a persone in difficoltà. 

13 
Valori che vengono promossi in forma 

esplicita 

Fiducia - ascolto - condivisione -solidarietà - sostegno reciproco. 
Cit. dalla Guida 
https://riso.app/guida 
https://riso.app/guida_breve 
Possono partecipare al sogno di RISO tutti coloro che lo 
condividono. RISO rifiuta ogni discriminazione di genere, età, sesso, 
razza, condizione sociale, economica e sanitaria.  
RISO va INCONTRO a una nuova realtà, guarda OLTRE lo scontro.  
RISO non supporta né è collegato ad alcun partito politico. 

14 
Processi di accoglienza attivi 

(descrizione) 

Ogni Comunità Territoriale si muove come crede e come riesce! 
In ogni Comunità Territoriale si possono individuare uno o più 
Facilitatori, che si attivino anche nella diffusione del Progetto e 
nell'accoglienza di chi si avvicina. 
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15 
In che ambito, dove è concretamente 
utilizzabile? 

Il sistema consente l'utilizzo del Ris in qualsiasi ambito, con eventuali 
aggiustamenti necessari allargandosi l'uso e la diffusione.  
Ci sono Circuiti Territoriali, prevalentemente di ampiezza provinciale, 
ed un Circuito Nazionale. 

16 Esiste un-Marketplaces dedicato? 

Sulla web-app raggiungibile su https://riso.app è presente una 
vetrina con possibilità di inserire annunci di beni e servizi.  
Vari tipi di strumenti di scambio possono essere utilizzati: dal dono, 
al RIS, all'euro, ad altre monete complementari, ecc... 

17 Prevede la convenzione del dono? 
Gli scambi possono essere fatti attraverso qualsiasi strumento di 
scambio, a partire al DONO, nel rispetto della libertà di scelta di 
ciascuno, e degli accordi che le persone interessate faranno. 

17.1 
se SI quali azioni del progetto 

promuovono il dono  
Ci si affida alla responsabilità personale e alla libertà di scelta di 
ciascuno. 

17.2 se NO breve spiegazione  

18 

Sul Simbolo della convenzione è 

previsto un demurrage, un auto 

riduzione, della moneta in circolazione?  

 

CARATTERISTICHE MONETARIE DELLA CONVENZIONE DI SCAMBIO 

A 

Valore (specificare il valore rispetto a un 

item: esempio rispetto all’euro/rispetto 

all’ora lavoro/ ecc.) 

Il Regolamento Ris https://riso.app/regolamento prevede 
l'equivalenza 1 ris = 1 euro 
sostanzialmente per risolvere eventuali situazioni di dubbio 
nell'assegnazione de un valore, ma gli interessati allo scambio sono 
liberi di stabilire qualsiasi valore concordandolo tra loro (come in un 
baratto...). 
 
Un confronto democratico avuto luogo agli inizi del 2022 all'interno 
di RISO, portò ad una lunga discussione che consigliò di concludere 
in maniera tranciante che una unità di conto monetaria, quindi 1 
RIS, dovesse equivalere a un bene di riferimento di costo basico 
come la tazzina di caffè al bar e che quel valore dovesse equivalere a 
1 euro. 
L'evoluzione della discussione che portò a questa decisione è 
interessante, ma merita uno spazio apposito. La trasparenza 
dell'organizzazione è talmente limpida che ogni risvolto è sempre 
disponibile a chi ne fa richiesta o tramandato pubblicamente da chi 
ne è a conoscenza. 

B 

A quale idea, pensiero etico lo potresti 

evidenziare? 

per emissione/creazione/utilizzo 

R.I.S.O. utilizza il sistema monetario Si.Cre.Na.C.C. - Creare moneta 
dal nulla di Lorenzo Essente, adottandone i principi di 
funzionamento ma rifiutando alcune caratteristiche e sopperendo a 
queste con propri strumenti. Ad esempio non adotta il 
"Deperimento automatico dei conti inoperosi" e decide un valore 
unitario della moneta diverso dall'originario Quanto vale un Credito. 
Sostanzialmente si fa riferimento a ideali di autonomia - 
indipendenza - autodeterminazione. 

C 
Come si crea e viene immessa la 

moneta nel circuito 

Registrandosi su riso. App ed entrando in un Circuito Ris Territoriale, 
la moneta viene creata direttamente dall'utente, che inizialmente ha 
un conto con saldo zero, ovviamente!  
Ciascuno crea la moneta a Credito nell'atto di inviarla in cambio di 
bene o servizio: tale moneta entrerà come saldo in positivo (+) nel 
conto di chi la riceve.  
Per compensazione chi ha creato la moneta, inviandola, avrà un 
Debito; quindi, il suo conto sarà in negativo (-).  
Con questi due saldi contrapposti, la contabilità rimane comunque a 
zero, come in origine, ma ora l'uno può spendere il suo saldo 
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positivo, all'altro rimane un debito a garanzia dell'emissione. 
I Ris esistono solo quando e perché avvengono scambi e 
rappresentano al valore del bene o servizio che si scambia, senza 
questi non esistono. 
Ciascuno genera Ris autonomamente, quando vuole ottenere un 
bene o un servizio, e in quel momento li garantisce con la propria 
promessa/capacità/possibilità di offrire beni e servizi - ciò è 
permesso dalla FIDUCIA tra i membri del Circuito. 
Si va in negativo, quando si inviano Ris alla persona dalla quale si 
riceve un bene un servizio, generandoli, appunto, in quel momento, 
e mettendoli disposizione del Circuito. 
Chi invia Ris in quel modo si impegna a garantirne il valore, cioè ad 
offrire a sua volta un bene o un servizio a qualsiasi altra persona del 
Circuito senza limiti di tempo. 
Chi riceve i Ris andrà in positivo, e potrà utilizzarli con qualsiasi altra 
persona del Circuito per ottenere beni e servizi. 
All'interno del Circuito, ad ogni Ris negativo corrisponde un Ris 
positivo, pertanto il bilancio sarà sempre a 0! 

D 
Quantità della moneta emessa in 
circolazione (in data…) 

Sono operativi diversi circuiti Territoriali (livello provincia) ed un 
circuito Nazionale.  
Ciascuno di questi ha storia a sé stante, ma per fare un esempio, il 
circuito RISO VITERBO ha un totale circolante di 751 RIS al settembre 
2024, con uno storico transato dall'origine di 2726 RIS. 
Mentre il Nazionale (nato un anno fa) ha un totale circolante di 1073 
RIS con uno storico di 1637 RIS 

D.1 
Quantità ammontare delle transazioni 
effettuate 

? D.1 Quantità ammontare delle transazioni effettuate Totale scambi: 9997 VAL 

E 

Tecnologia di supporto della 
convenzione monetaria? 
Metallico, cartaceo, digitale, blockchain, 
mista, pagina web o app utilizzata 

RISO utilizza la web-app raggiungibile alla url https://riso.app. 
Questa piattaforma, sviluppata da Paolo Arena, è gratuita ed 
indipendente da ogni app store, utilizzabile sia da smartphone, 
tablet e web.  
Questa possibilità è descritta nel sistema SiCreNaCC cui RISO si ispira 
e descritta in Strumenti di rendicontazione.  

F 
Obiettivi posti alla base della 

convenzione monetaria 

Nel sistema monetario convenzionale, una persona senza risorse 
monetarie deve dapprima trovare un lavoro, poi lavorare un mese, 
poi al primo stipendio finalmente può soddisfare i suoi bisogni. Lo 
scopo di RISO, sotto il punto di vista monetario, è di agevolare 
l'esatto contrario: la persona soddisfa immediatamente i propri 
bisogni creando la moneta necessaria e poi lavora per ripagare il 
debito messo in circolazione a garanzia della sua emissione. 
Inoltre può permettere di avere sempre meno bisogno di Euro per 
vivere, fino a riuscire a non utilizzarli per niente. 

NOTE AGGIUNTIVE 

Scheda base proposta da Carlo e la collaborazione di: Carlo Antonello @carlanto5000, Elena @ElenaEspx, Giovanni 

Maccioni, Gianluca ente olia, Paolo, Dani G @danigr1973, Orazio Fergnai @Veiensfurens, (chi ha collaborato si aggiunga. ) 
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